
Vorrei sentirmi 
più felice ma 

vedo tutto nero!

Il lavoro mi sta 
logorando mi 
sento sfinito?

Ho problemi con 
mio figlio non so 
come prenderlo!

Non capisco cosa mi 
stia succedendo, ho 

il panico!

Non esitare telefonaci, un professionista sarà subito a tua disposizione!

La sofferenza dei nostri simili può risuonare in noi fino a lasciare importanti esiti

traumatici. Aiutare una persona malata, accogliere la possibilità che la perdita possa

verificarsi durante il percorso di cura mette duramente alla prova le risorse emotive

degli infermieri e li confronta con il loro stesso limite professionale ed umano

esponendoli ad una sofferenza interiore che può manifestarsi in modalità inaspettate

ed investire le aree più significative della vita.

L’Ordine degli Infermieri di Terni mette a disposizione dei propri iscritti un servizio di

consulenza psicologica gratuita al fine di migliorare alcune caratteristiche personali e

scoprire differenti chiavi di lettura della realtà e del proprio disagio.

La Dr.ssa Anna Sberna, Psicologa Clinica e Sessuologa, riceverà ogni mercoledì dalle

ore 10.30 alle ore 12.30 presso la sede dell’Ordine in via Galvani 11 Terni, previo

appuntamento telefonico allo 0744 420215

Possono avvalersi del servizio gli iscritti in regola con il pagamento della quota associativa annuale

??????


